
1. А дома у нас есть образовательная среда? 

Образовательная среда - условия, которые обеспечивают обучение, 

воспитание и развитие ребенка. Компоненты образовательной среды – 

предметы и их расположение (мебель, игрушки, пособия), люди, 

которые создают среду и общаются с детьми. 

 

2. Что делать, если ребёнок ничего не хочет есть в детском саду? 

Не стоит заставлять такого ребёнка есть, со временем он станет 

принимать пищу наравне со всеми. 

 

3. Почему ребёнок идёт в детский сад со слезами, когда этот «ужас» 

закончится? 

 Родители могут быть напуганы плаксивостью ребёнка, но важно 

помнить, что плаксивость — нормальное состояние дошкольника в 

период адаптации к детскому саду. При терпеливом отношении 

взрослых она может пройти сама собой. 

 

4. Будет ли возможность оставлять бутылку питьевой воды, чтобы 

ребенок после еды полоскал рот? Дома ребенок после сладкого всегда 

полощет рот. 

Продукты и воду оставлять нельзя, всегда есть графин с водой, которой 

ребёнок может воспользоваться в любое время. 

 

5. Ребёнок отказывается идти в любимый детский сад. Что делать? 

В жизни человека, ребёнка или взрослого, ничего не происходит 

просто так. Все желания и тревоги имеют свою причину, даже если она 

неочевидна или нелогична для других. У ребёнка дошкольного 

возраста логика чётко основана на причинно-следственных связях. 

Именно поэтому дети могут выдавать забавные для взрослого 

суждения: «Деревья качают воздух, и получается ветер» или «Все 

игрушки должны сидеть на одном диване, иначе они обидятся». Что 

делает взрослый, когда слышит такое умозаключение? Старается 

постепенно его развеять, объясняет истинную природу вещей. Так 

и в этом случае: важно понять причину нежелания ребёнка идти в сад, 

чтобы затем с ней работать. 

 

6. Что делать, если ребёнку не нравится воспитатель? 

Воспитатель — это значимый взрослый, замещающий родителя. 

От отношений с ним зависит качество адаптации в детском саду. 

Поэтому эмоциональное отношение ребёнка к нему крайне важно. 

Для начала стоит проговорить с ребёнком проблему и выяснить, что 

именно в поведении воспитателя вызывает негатив. Бывает, что эмоции 



связаны с тяжело протекающей адаптацией. В таком случае нужно 

выяснить причины этих сложностей. 

 

7. Что делать, если ребёнок ворует из детского сада игрушки? 

Для пяти лет ситуация, когда ребёнок без спроса берет чужие вещи, 

абсолютно нормальная. Дети в таком возрасте ещё не могут полностью 

контролировать своё поведение и желания. У них не сформирован 

волевой компонент. Это не значит, что не надо обращать на это 

внимания. Стоит понять, что стоит за таким поведением, чтобы помочь 

ребёнку освоить социальные нормы 

 

8. Что делать, если ребёнок рыдает, когда приходит в детский сад? 

Поход в детский сад — это смена привычной обстановки и, 

соответственно, большой стресс для ребёнка. В его жизни появляются 

новые взрослые, на которых придётся ориентироваться. Ему нужно 

время, чтобы адаптироваться к переменам. 

 

9. Я устала клеить поделки ребёнку в детский сад. Что делать? 

Детский сад — первый социальный институт, в который попадает 

ребёнок. Там он учится общаться в коллективе, жить по имеющимся 

правилам, различать свои желания и обязательства. Вспомните, как 

сложно вступать в новый коллектив и делать то, что не всегда хочется: 

это трудно даже взрослому человеку на работе, а в первый раз в жизни 

вообще — гораздо труднее. Именно поэтому в социализации ребёнку 

помогают все взрослые — родители и воспитатели. 

 

10. Я собираюсь уволиться из детского сада. Нужно ли говорить об этом 

детям? 

Конечно, стоит говорить детям об уходе педагога. Это человек, 

который занимает очень важное место в их жизни. Он образец 

поведения, тренажёр для выстраивания отношений, его функции 

во многом схожи с родительскими, поэтому стоит уделить особое 

внимание ситуации расставания. Разговор об уходе — это жест 

уважения, доверия и бережного отношения к детям. 

 

11. Жалобы от родителей на пристрастие малышей к гаджетам? Что без 

телефона и мультиков невозможно накормить, спать уложить? Какой 

совет мамам-папам? 

 Больше времени проводить с детьми, как бы это банально не звучало. 

Играть, читать, гулять, находить общие дела, и никакой гаджет не 

будет нужен! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


